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La presente obra de carácter didáctico ofrece los conocimientos básicos y aplicados que permiten al médico●

establecer para sus pacientes una "medicina personalizada" basada en las aportaciones derivadas de la
secuenciación completa del genoma humano del Human Genome Project.
El libro tiene una triple función: en primer lugar, pretende informar a los médicos acerca de las nuevas●

posibilidades de diagnóstico y pronóstico de enfermedades que han surgido como consecuencia del
conocimiento del genoma humano; en segundo lugar, se propone recordar los conocimientos básicos de
genética y actualizarlos con rigor científico, pero de forma comprensible para no especialistas; y por
último, se plantea motivar al lector a aplicar estos nuevos conocimientos para mejorar el nivel asistencial
de sus pacientes.
En términos generales, los médicos carecen de conocimientos sólidos acerca de las aplicaciones prácticas●

que se derivan de la secuenciación del genoma humano, pues éste se descifró en el año 2003 y sólo a partir
de 2005 se empezó a publicar aplicaciones prácticas con un adecuado nivel de solvencia.
La secuenciación del genoma humano supone el final de uno de los proyectos de la investigación biológica●

más importantes de la historia, así como la puerta que ha abierto nuevos horizontes de conocimiento muy
especialmente aplicados a la prevención, detección, orientación terapéutica y pronóstico del cáncer, que
junto con el grupo de enfermedades cardiovasculares, forma parte de las causas más importantes de
mortalidad en el primer mundo.
A lo largo de los diez capítulos de la obra, el autor muestra de qué forma el conocimiento de determinados●

SNP (Single Nucleotide Polimorphisms) de los pacientes puede ayudar a establecer unas pautas de
medicina predictiva como base para una medicina personalizada.
En contra del lenguaje excesivamente técnico de las publicaciones (en su mayoría temas puntuales de●

grupos de investigación) existentes sobre el tema, esta obra dedica un capítulo a revisar conceptos básicos
de genética que permiten entender el significado clínico derivado de mutaciones SNP, empleando un
lenguaje sencillo y asequible.
Obra dirigida a todos los médicos en ejercicio, dado que todas las especialidades médicas son●

potencialmente beneficiarias de los nuevos conocimientos del genoma.

Se centra en el estudio de las nuevas posibilidades de diagnóstico, pronóstico y terapéutica de●

enfermedades que han surgido como consecuencia del conocimiento del genoma humano.
Pretende recordar y actualizar los conocimientos básicos de genética, y así mejorar la asistencia a los●

pacientes aplicando los nuevos y trascendentales descubrimientos del Proyecto Genoma Humano.
El libro informa de las nuevas posibilidades de diagnóstico y pronóstico de enfermedades relacionadas del●

genoma humano, facilita los conocimientos básicos de genética y actualiza con rigor científico, pero de
forma didáctica y comprensible.
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From reader reviews:

William Grant:

Do you have something that you want such as book? The e-book lovers usually prefer to choose book like
comic, limited story and the biggest some may be novel. Now, why not attempting Medicina personalizada:
Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) that give your entertainment preference will be satisfied
through reading this book. Reading routine all over the world can be said as the opportinity for people to
know world a great deal better then how they react to the world. It can't be explained constantly that reading
behavior only for the geeky person but for all of you who wants to possibly be success person. So , for all of
you who want to start reading through as your good habit, you could pick Medicina personalizada:
Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) become your own personal starter.

Allie Littlefield:

This Medicina personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) is brand new way for you
who has curiosity to look for some information because it relief your hunger associated with. Getting deeper
you on it getting knowledge more you know or else you who still having little bit of digest in reading this
Medicina personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) can be the light food to suit
your needs because the information inside that book is easy to get by simply anyone. These books build itself
in the form which is reachable by anyone, yep I mean in the e-book web form. People who think that in
guide form make them feel sleepy even dizzy this e-book is the answer. So there is not any in reading a book
especially this one. You can find what you are looking for. It should be here for you. So , don't miss this! Just
read this e-book variety for your better life as well as knowledge.

Corrine Steinke:

As we know that book is significant thing to add our understanding for everything. By a e-book we can know
everything we wish. A book is a pair of written, printed, illustrated or blank sheet. Every year seemed to be
exactly added. This publication Medicina personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition)
was filled in relation to science. Spend your spare time to add your knowledge about your science
competence. Some people has different feel when they reading a book. If you know how big advantage of a
book, you can truly feel enjoy to read a e-book. In the modern era like now, many ways to get book that you
wanted.

Bernadine Parker:

Book is one of source of understanding. We can add our knowledge from it. Not only for students and also
native or citizen will need book to know the upgrade information of year to year. As we know those books
have many advantages. Beside we all add our knowledge, also can bring us to around the world. Through the
book Medicina personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition) we can take more
advantage. Don't you to definitely be creative people? Being creative person must prefer to read a book.



Simply choose the best book that suitable with your aim. Don't end up being doubt to change your life with
that book Medicina personalizada: Conceptos prácticos para clínicos (Spanish Edition). You can more
desirable than now.
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